
การใส่ยาเคมใีนกระเพาะปัสสาวะ 
(Intravesical chemotherapy) 

มะเร็งของกระเพาะปัสสาวะ 
 

         ส่วนใหญ่เกิดจากเยื่อบุภายในกระเพาะปัสสาวะ ถูกระคายเคืองเรื้อรังจากสารเคมีเช่น 
บุหรี่ ชากาแฟ ท าให้มีการแบ่งตัวเพิ่มขึ้นมากกว่าปกติ จนกลายเป็นก้อนเนื้องอกขึ้นมา แล้วโต
ขึ้นมาเรื่อยๆจนอาจโตเต็มกระเพาะปัสสาวะ   และแผ่ขยายลกุลามออกไปยังอวัยวะข้างเคียง และ
ต่อมน้ าเหลืองที่อยู่ใกล้ชิดได้  ถ้าหากไม่ได้รับการรักษาให้ถูกต้อง    
 

    
 
 

อาการของมะเรง็กระเพาะปสัสาวะ 
       ในระยะแรกเริ่มผู้ป่วยจะไม่มีอาการผิดปกติใดๆ นอกจากปัสสาวะมีเลือดปนออกมาเล็กน้อย 
เป็นครั้งคราว อาจมอีาการถ่ายปัสสาวะขัด หรือปวดเวลาถ่ายปัสสาวะ  ซึ่งอาการเหล่านี้อาจพบได้
ในผู้ป่วยที่มีการอักเสบของกระเพาะปัสสาวะ จากการติดเชื้อในกระเพาะปัสสาวะได้เช่นกัน         
        ดังนั้น ถ้าท่านมีอาการดังกล่าว  จึงควรไปปรึกษาแพทย์เพื่อท าการตรวจหาสาเหตุ และให้
การรักษาที่เหมาะสมต่อไป       
 การรักษามะเร็งที่กระเพาะปัสสาวะ 
     ระยะท่ี 1 ก้อนเล็กที่อยู่ผิวเยื่อบกุระเพาะปัสสาวะ   
การรักษา 

1. ใช้กล้องสอดเข้าทางท่อปัสสาวะ ไปจี้ตัดก้อนมะเร็งออกได้หมด  
      2. ใช้ยาเคมีบ าบัดใสใ่นกระเพาะปัสสาวะ  แล้วแช่ทิ้งไวน้าน 1-2  ชั่วโมง แล้วถ่ายปัสสาวะทิ้ง  
โดยไม่ต้องท าการผ่าตัด และไม่มีอาการเจ็บปวด  เพื่อป้องกันไม่ให้มะเร็งกลับเป็นซ้ าอีก   
     ระยะท่ี1 ก้อนใหญ่ทีก่ินลึกไปถึงกล้ามเนื้อกระเพาะปัสสาวะ   
การรักษา   
      ผ่าตดัเอากระเพาะปัสสาวะออกทั้งหมดแล้ว เอาบางส่วนของล าไส้เล็กมาท าท่อระบายน้ า
ปัสสาวะ  ออกทางหน้าท้อง (ใช้ถุงครอบให้ปัสสาวะออกมา ไม่เลอะเทอะ) หรือเอาบางส่วนของ
ล าไสเ้ล็กมาท ากระเพาะปัสสาวะใหม่ ใหป้ัสสาวะทางท่อปัสสาวะไดเ้หมือนเดิม  
     ระยะท่ี 2 และ 3 ก้อนใหญ่มาก กินลึกผ่านกล้ามเนื้อจนเลยออกไปนอกกระเพาะปัสสาวะ   

กระเพาะปัสสาวะปกต ิ



การรักษา   
       1. ใช้การฉายรังสีไปเผาบริเวณที่เป็นมะเร็ง ได้กว้าง ท าให้มะเร็งฝ่อไป (การผ่าตัดเอา
กระเพาะปัสสาวะออกทั้งหมด ก็ยังมีเศษมะเร็งเหลืออยู่รอบๆได้) 
       2. ให้ยาเคมีบ าบัดฉีดเข้าเส้นเลือดด า เดือนละครั้ง รวม 6 ถึง 12 ครั้ง เพื่อให้ยาไปท าลาย
มะเร็งที่กระจายไปตามอวัยวะต่างๆ  
    ระยะท่ี 4 ก้อนใหญ่ มะเร็งกระจายไปอวัยวะต่างๆ     ที่อยู่ไกลจากกระเพาะปัสสาวะ ได้แก่  
ปอด ตบั กระดูก  สมอง  
การรักษา  บรรเทาอาการเจ็บปวดและทุกข์ทรมานของผู้ป่วย เพราะมะเร็งแทรกไปทั่วตัว  ซึ่งเกิน
กว่าที่จะให้ยาฆ่ามะเร็ง 
 

ท าไมต้องใสย่าในกระเพาะปัสสาวะ 
       การใส่ยาในกระเพาะปัสสาวะ ท าเพือ่ 
       1.  รักษามะเร็งกระเพาะปัสสาวะ ระยะที่ 1 ที่ก้อนมีขนาดเล็ก และอยู่ที่ผิวเยื่อบุกระเพาะ
ปัสสาวะ   
       2.  ป้องกันมะเร็งกระเพาะปัสสาวะเกิดขึ้นใหมใ่นกระเพาะปัสสาวะ หลังการผ่าตัดเอา
ก้อนมะเร็งกระเพาะปัสสาวะออกไปแล้ว 
 

ต้องใส่ยาในกระเพาะปัสสาวะนานเท่าใด 
         แพทย์จะพิจารณาเป็นรายบุคคล โดยทั่วไปผู้ป่วยจะได้รับการใส่ยาในกระเพาะปัสสาวะ    
สัปดาห์ละครั้ง รวม 6 ครั้ง (คือ 6 สัปดาห์ติดต่อกัน)  
         หลังใส่ยาในกระเพาะปัสสาวะครบ 6 ครั้ง แพทย์จะนัดผู้ป่วยอีก1 เดือนต่อมาเพื่อส่อง
ตรวจกระเพาะปัสสาวะ (Cystoscope) ที่ห้องผ่าตัด โรงพยาบาลล าปาง (หลังการส่องตรวจ
กระเพาะปัสสาวะผู้ป่วยสามารถกลับบ้านได้) 
การปฏบิัตติัวของผู้ป่วยในวันนัดใส่ยาในกระเพาะปัสสาวะ  
      1. เช้าวันที่ใส่ยาในกระเพาะปัสสาวะ    ผู้ป่วยสามารถรับประทานอาหารได้ตามปกติ 
        2. ผู้ป่วยยื่นบัตรนัดที่หอผู้ป่วยศัลยกรรมทางเดินปัสสาวะ  
        3. ไปรับยาใสใ่นกระเพาะปัสสาวะโดยใช้บัตรรับยาที่ห้องยา และน ามาให้ที่หอผู้ป่วย
ศัลยกรรมทางเดินปัสสาวะ (บัตรรับยา จะได้รับเมื่อยื่นใบส่ังยาครั้งแรก ที่ห้องยา)   
        4. ผู้ป่วยควรปัสสาวะก่อนใส่ยา 
        5. ผู้ป่วยจะได้รับการสวนปัสสาวะ  และใส่ยาในกระเพาะปัสสาวะ            
 

อาการที่ควรงดหรือเลื่อนการใส่ยาในกระเพาะปัสสาวะ     
       1. มีปัสสาวะเป็นเลือด  
       2. มีไข้  



       ผู้ป่วยจะได้รับการเล่ือนนัดการใส่ยาเป็นสัปดาห์ต่อไป และเล่ือนวันนัดออกไปเรื่อยๆ จนใส่
ยาครบ 6 ครั้ง 
การปฏบิัตติัวของผู้ป่วย……..หลังใส่ยาในกระเพาะปัสสาวะ  
       1. ผู้ป่วยจะนอนพัก  ณ หอผู้ป่วย นาน 2 ชม. โดยเริ่มจากนอนคว่ า และพลิกตัวนอนตะแคง
ซ้าย / ตะแคงขวา และนอนหงาย อย่างละ15 นาที จ านวน 2 รอบ เพื่อให้ยาสัมผัสกระเพาะ
ปัสสาวะทุกส่วน   
        2. เมื่อครบเวลา ให้ผู้ป่วยปัสสาวะที่ห้องน้ า ของโรงพยาบาลก่อนกลับบ้าน  
 

การปฏบิัตติัวของผู้ป่วยเมื่อกลบับ้าน 
       ผู้ป่วยควรแยกห้องน้ าจากคนในครอบครัว  และท าความสะอาดห้องน้ า  หลังการใส่ยาใน
กระเพาะปัสสาวะ 1วัน และ ผู้ป่วยควรท าความสะอาดอวัยวะสืบพันธ์หลังปัสสาวะทุกครั้ง 
 

อาการที่พบหลังใส่ยาในกระเพาะปัสสาวะ  
       อาการที่อาจเกิดขึ้นได้      หลังใส่ยาในกระเพาะปัสสาวะ1-2 วัน ได้แก่  มีไข้ต่ าๆ ปัสสาวะ
เป็นสีน้ าล้างเนื้อ  ให้ผู้ป่วยดื่มน้ า 8-10 แก้วต่อวัน  อาการเหล่านี้จะทุเลา และเป็นปกติได้ แต่ถ้ามี
ไข้สูง หนาวส่ัน ปัสสาวะเป็นเลือด ให้ไปพบแพทย์ที่โรงพยาบาลใกล้บ้าน หรือ โรงพยาบาลล าปาง                
      

 ด้วยความปรารถนาดีจาก  
พยาบาลห้องผ่าตัดระบบทางเดินปัสสาวะ  

โรงพยาบาลล าปาง 054-237400  ต่อ 3300 
 

 
 


